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昔話『命てんでんこ』 
語り手：北村弘子 
＊2021年 11 月 7 日 「ぼうさいこくたい 2021」における災害文化研究会セッションでの
語りから 
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 昔あったずもな。両石のあるどごさ

所 に
、たいした 仲のいい家族 いだったど

い た そ う だ
。そんどぎ、

親父
お や じ

 遠 ぐ ま で  仕 事 に 出 か け で で 、 かが
母

さ ま ど  子 ど も 三 人 、
留守っこしてあったずもな
留 守 番 を し て い た そ う だ

。ちょうど 端午の節句の日のごどだったど。その日は、朝がら 
しとしと、しとしと 雨っこ 降ってだったっつ

降 っ て い た そ う だ
。端午の節句だがらつって、子どもさ 

ごっつぉ
ご 馳 走

 つぐ
作

って、ごっつお かせ
食べさせ

で。ほれほれ、夕飯どぎに いいな、おっ
大
きぐ
き く

な
れよ、立派になれよ、いっぺえ

た く さ ん
食えよって かせで

食 べ さ せ て
だったど、三番目のばっちっ子

末 っ こ
、半年

前に 生まれだばっかりで、まだ えんつこ
ゆ り か ご

の中さ ゆうらゆうら ゆらいでいだったど。
赤ん坊 さば

に は
 我がおっぱい 飲ませで、そうやってる うじ

う ち
に、おせえぐなったども

遅 く な っ た け れ ど も
、風

呂っこさ入れで、さあ、寝ろ寝ろって 子どもだちば寝がしつけだど。 
 さっきまでは、雨の音だげしか 聞こえねがった

聞 こ え な か っ た
のが、風っこ吹いできて、その

そ の
うじ
う ち に

 戸
っこも バダーン バダーンって 音っこするようになって・・・。なったら

な ん と い う
、気味悪い 

夜だなと 思ってだったっけ
思 っ て い た ら

、ガダガダガダガダって 揺れだっつもな
揺 れ た そ う だ

。はっと思ったっ
け、下がら 「津波だあ、津波だあ」って声 聞こえだったど。あや、んだども

そ れ で も
 ここ高

高

え
い
から 大丈夫で ねえ

な い
が
か
など 思った つども

け れ ど も
、浜の方がら、「おっ とう

父
、おっ かあ

母
」

って呼ぶ声 聞こえで、「はああ、駄目だ、駄目だ、逃げ ねばね
なければならない

」。 波の音は ザッバー
ン、バッバーンと 上がって来る。おっきな

大 き な
石が 波に引きづられて ゴロゴロゴロゴロ、

ザザザザザザって。雨の音、風の音、波の音、岩の音。おっか
恐 ろ

なぐ
し く

なって、「起きろ、起き
ろ」って、息子ば

を
起こしたど。二人ば

を
 起ごして 右の手と 左の手さ つないだらば、

えんつこ
ゆ り か ご

さ 寝でる わが
我 が

赤ん坊、おんぶ紐 出して 背負うま
間

 無がったど。「足下ま
で もう波っこ 来てる。逃げねばねえ、逃げねばねえ」って、裏山さ 駆け上がったど。
右ど 左ど 両手さ 我が子 つかまえで、 どご どう 登ったもんだが、いばらに ひ
っかがれ、ひっかがれ、もうわ

分
がん
か ら

ねぐ
な く

なって 上まで 上がったど。どれぐれえ
く ら い

の時
間 たったもんだが、白々と 夜が明けて来たったつもな。 
 はっと見だら、浜っこ 見えだど。昨日の いまがたまであった うじ

家
っこ、みんな 

なぐ
無 く

なって、「あやあ、あのうじも、このうじも ねえ
無 い

」。波間 見だらば、ウシだの ブ
ダだの トリっこだのが、波っこに 揺られで ザブーン、ザブーン。それ見てだ ががさ
ま、はっと 我さ返って、「あやあ、赤んぼ なじょなっ

ど う な っ た
たべ。赤んぼ なじょなったべ」

って、「神さま 赤ん坊 助けでけろ
ください

 助けでけろ」って、まだ 右の手ど 左の手さ、我
が子 つかまえで、我が家 目指して 山道 駆け下りだ。どご どう まだ下りだんだが、
「助けでけろ、赤んぼ 助けでけろ」って。やっと 我が家の前さ 着いだど。 

 うじ
家
っこは あったったど。んだども

け れ ど も
、ここまで 波 来たふうで

来 た よ う で
。「あや、ここまで 波
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来たんだな。ハッ 赤ん坊は」って 戸っこ 開げで うじん
家 の

なが
中
さ
に

 入ってみだりれば
入 っ て み た ら ば

、赤ん坊、えんつこ
ゆ り か ご

の中で すやすやど 寝てだっだど。「ありがて
あ り が た い

 ありがて、神様 あ
りがとうござんした」って 手ッコ 合わせただど。 
そんどぎがら、「こごの赤ん坊は、我の命 我で守った」って 言われ、それで 「命は 

てんでんこ
そ れ ぞ れ

に 守るもんだぞ」って、ずっと両石では語られでるんだど。親でも、子でも、
我が命 我で守れよって。それがら、命は てんでんこに守れ、「命てんでんこ」って 言わ
れ続けているんだどさ。 どんどはれ。 
 
明治の津波の話、「命てんでんこ」でした。 
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